Tiirk Ortopedi ve Travmatoloji Egitim Konseyi (TOTEK)
Kurum Ziyaretleri ve Akreditasyon Programi Esaslari
ve Akreditasyon Standartlar

Saglik sisteminde verilen egitimin niteligi, hizmetin niteligini belirleyen en 6nemli
faktorlerden biridir. Tipta uzmanlik egitiminde niteligin artirilmasma yonelik
kullanilabilecek geri bildirim mekanizmalarindan birisi, egitim kurumlarinin ziyaretidir.

Kurum ziyaretleri goniillilik temelinde gerceklestirilir. Bu ziyaretler ile
kurumun egitim alt yapisi ve programi degerlendirilerek, TOTEK tarafindan belirlenmis
standart olgiitlerin karsilanip karsilanmadigi belirlenir. Kosullar1 saglayan kliniklerde
verilen uzmanlik egitimi akredite edilir ve nitelik giivencesi saglanmis olur. Kosullar
saglayamayan klinikler icin egitim etkinliklerini iyilestiren Oneriler yapilir ve
akreditasyon degerlendirmeleri devam eder.

Akreditasyonun gegerlik siiresi 5 yildir.

Bu faaliyet, TTB-UDEK’in belirledigi kurum ziyaretleri ve akreditasyon
programi esaslari ¢cergevesinde gergeklestirilir.

Tirkiye’de ortopedi ve travmatoloji egitimi veren kurumlarin ziyareti ve
akreditasyonu stirecinin baglatilmasindaki amag, ilgili kurumda verilen uzmanlik
egitiminin “ulusal ortopedi ve travmatoloji ¢ekirdek programi’nda tanimlanan bilgi,
beceri ve tutum egitimine uygunlugunu degerlendirmektir. Bu ziyaretler ile arastirma
gorevlilerinin gerekli iletisim becerilerine ve etik degerlere sahip, muayene
yontemlerini bilen, 6n tan1 ve ayirici tanilan diisiinebilen, ilgili tetkikleri isteyerek
kesin tamiyr koyabilen, gerekli konsiiltasyonlar: isteyebilen, hastalarin tedavisini
giincel bilgiyi takip ederek yapan/yonlendiren, cerrahi beceri agisindan yetkin,
komplikasyon gelisen hastalar1 takip ve tedavi edebilen uzmanlar olarak yetisip
yetismedigi degerlendirilir. Ilgili kurumda uzmanlik egitimini tamamlamis olan
meslektaglarimizin  kendi bilgi ve beceri smirmmi bilmesi, kanita dayah tip
uygulamalarina dayanan klinik karar verme yeterliligine ulagmasi ve elestirel
degerlendirme yapabilmesi beklenir.

Bir ortopedi ve travmatoloji kliniginde yetkin uzmanlar yetistirmek igin gerekli
goriilen “olmaz ise olmaz” kosullar asagida siralanmistir. Bu kosullar The Accreditation
Council for Graduate Medical Education (ACGME)’nin ve European Union of Medical
Specialists (UEMS)’ in yayimladigi uzmanlik standartlar1 klavuzlari, TTB-UDEK in
yayimladigr “tipta uzmanlik egitimi ulusal standartlar1” kitap¢ig1 ve Turkiye’deki 34
kurumdan gelen yazili anket sonuglari ile 25 kurum ile yapilan telefon anketi sonuglari
(toplam 91 kurumdan arastirma gorevlisi olan 83 kurum var) analiz edilerek
olusturulmustur. Bu kosullar her 5 yilda bir gilincellenmeli ve uygun goriilen
degisiklikler yapilmalidir.

Kurum ziyaretleri ve akreditasyon programi icin belirlenen standartlar



mmoow>

Klinikte egitimi verilen uygulamali alanlar

Klinigin egitim/arastirma programi ve altyapisi

Klinigin insan kaynaklar1

Klinigin hizmet alt yapis1

Hastanenin hizmet alt yapisi

Kurum ziyareti sirasinda yapilan arastirma gorevlisi anketi/goriismesi analizi

A. Klinikte egitimi verilen uygulamah alanlar

Aragtirma gorevlileri, asagida 7 baslik halinde siralanan konularda yeterli ¢esitlilik ve

sayida hasta takibi ve tedavisi yapmis olmalidir.

e Travma,
e Eklem rekonstriiksiyonu/replasmant,

e Spor yaralanmalar1 ve artroskopi,
e Pediatrik ortopedi,

e Omurga hastaliklari,

e Fl hastaliklari,

e Ortopedik onkoloji.

Bu 7 baslik ile ilgili egitimin tamami kurumun kendi catist altinda yapilmiyor olabilir.
Bu durumda aragtirma gorevlilerinin klinik egitimlerinde eksik olan kisimlar1 gerekli

rotasyon ve egitim kurslarin1 yaparak tamamladiklar1 belgelenmelidir.

Bu boliimde cerrahi uygulamalar igin tanimlanan “yeterli sayr” kavrami karsisinda bir

rakamsal deger belirtilmemistir. Kurum ziyareti sirasinda yapilan arastirma gorevlisi
goriismelerinde, temel cerrahi ve tibbi becerilerin bireysel olarak rahatlikla uygulanip
uygulanmadigi ve aragtirma gorevlisinin ilkeleri iyi diizeyde bilip bilmedigi
degerlendirilir.

Travma;

1.

Coklu travma ve/veya pelvis kirig1 olan hastalarin tedavi ilkelerini biliyor
olmalidir. Yeterli sayida ¢oklu travma hastasinin tedavisini yonlendirmis
olmalidir.

Yeterli sayida kalga kirig1 ve uzun kemik kirigimin (agik-kapali) konservatif
ve cerrahi tedavisini yapmis olmalidir. Yag embolisi ve enfeksiyon gibi
komplikasyonlarin tedavi ilkelerini biliyor olmalidir.

Yeterli sayida eklem i¢i kirigin cerrahi tedavisini yapmis olmalidir.

Yeterli sayida kaynama gecikmesi/kaynamama/deformite ameliyati yapmis
olmalidir.

Yeterli sayida akut-kronik-tekrarlayan eklem c¢ikigi tedavisi yapmis
olmalidir.

Akut kompartman sendromu tanis1 koymus ve cerrahi tedavisini yapmis
olmalidir.



Eklem rekonstriiksivonu/replasmani:

1. Diz ve kal¢a ekleminin primer total protez replasmani ameliyatlarinin
ilkelerini biliyor olmali ve yeterli sayida yapmis olmalidir.

2. Diz ve kalga ekleminin protez revizyon cerrahisini biliyor/gérmiis olmalidir.

Spor varalanmalari ve artroskopi:

1. Diz ekleminde yeterli sayida meniskiis, 6n ¢apraz bag ve kikirdak hasari
ameliyatlar1 yapmis olmalidir.

2. Omuz ve ayak bilegi eklemi ile ilgili ameliyatlar1 yeterli sayida gérmiis
olmalidir.

Pediatrik ortopedi:

1. Yeterli sayida gelisimsel kalga ¢ikig1 ve ¢arpik ayak hastasinin cerrahi dis1 ve

cerrahi tedavi ilkelerini biliyor ve yapmis olmalidir.

2. Yeterli sayida pediatrik yas grubu travma hastasinin konservatif ve cerrahi

tedavilerini yapmis olmalidir.

Omurga hastahklar:

1. Omurganin travmatik hasarlarinin konservatif ve cerrahi tedavi ilkelerini

biliyor ve yapmis olmalidir.

2. Omurga deformitelerinin konservatif ve cerrahi tedavilerini biliyor/gérmiis

olmalidir.

El hastahklar:

1. El ve el bilegi hastaliklarinin konservatif ve cerrahi tedavilerini
(mikrocerrahi gerektiren islemler harig) yeterli sayida ve gesitlilikte yapmis
olmalidir.

2. Yeterli sayida kemik, eklem ve tendon yaralanmasi tedavisi yapmis olmall,
sinir yaralanmasini taniyabilmeli ve el rehabilitasyon ilkelerini bilmelidir.

Ortopedik onkoloji:

1. Kas- iskelet sistemi onkolojisi ile ilgili ilkeleri biliyor olmalidir.

2. lyi huylu kemik tiimérlerini taniyabilmeli ve yeterli sayida cerrahi girisim
yapmis olmalidir.

3. Kétii huylu kemik tiimorleri ile ilgili biyopsi dahil biitiin girisimleri ve
ekstremite koruyucu cerrahi teknikleri biliyor/gérmiis olmalidir.

B. Klinigin egitim/arastirma program ve altyapisi:

Arastirma gorevlisi karnesinin diizgiin olarak doldurulmasi saglanmali ve belli
araliklar ile kontrol edilmelidir.

Arastirma gorevlilerine egitimleri sirasinda uzmanliklarini  aldiklarinda
edinecekleri tibbi, etik yetkiler ve bu yetkilerin sorumluluklar1 konusunda
bilgilendirilme yapilmalidir.

Her egitim yili basinda arastirma gorevlisi/6gretim elemani seminer programi
yapilmalidir.

Egitim salonu, sunum odasi ve uygun sunum sartlari olmalidir.



Haftada bir giin hastalarin pre-op/post-op/morbidite (gerektigine mortalite)
toplantilar1 yapilmalidir.

Dergi, literatiir saati, makale toplantilar1 yapilmalidir.

Her y1l TOTEK tarafindan yapilan Uzmanlik Egitimi Gelisim Sinavi’na katilim
saglanmalidir; ya da klinik i¢inde her yil diizenli olarak arastirma gorevlisi
degerlendirme sinavi yapiliyor olmasi gerekir.

Deneysel arastirma veya biyomekanik laboratuvarina erisilebilir olmalidir.

. Klinigin insan kaynaklari

Bir klinigin akredite edilebilmesi en az 3 yildir ilgili kurumda egitmen
konumunda calisiyor olan, en az 3 6gretim eleman1 olmasi gerekir.

Yatak sayis1 35’e kadar olan kliniklerde 6gretim elemani / aragtirma gorevlisi
orani en az 1/2 olmalidir. Yatak sayis1 35°den fazla olan kliniklerde bu oran en
az 1/3 olmaldar.

Klinikten ihtisasini tamamlamis olan uzman sayisi en az 1 olmalidir.

. Klinigin hizmet alt yapis1

Servis: Ortopedi ve travmatoloji anabilim dalinin kendisine ait bir yatakli servis
olmalidir. Servis icinde miidahale odast, arastirma gorevlisi odas1 ve nobet odast
bulunmalidir.

Poliklinik: Arastirma gorevlileri haftada en az bir giin Ogretim elemani
gozetiminde yeterli sayida ve gesitlilikte hasta muayene etmeli ve tedavisini
yonlendirmelidir.

Arsiv: Klinigin diizgiin ve ulasilabilir arsiv kayitlar: olmalidir.

Ameliyathane:

Ameliyathanede bulunmasi gereken alet ve ekipmanlar:

o C kollu skopi cihaz,

o Kursun gomlek/boyunluk/gozliik/eldiven,
o Havali veya elektrikli delici/kesici motor,
o Artroskop

Yillik cerrahi girisim savisi alt siniri:

Bir yil i¢inde yapilan A, B ve C grubu ameliyatlarin sayis1 aragtirma gorevlisi
basina en az 100 adet olmalidir.

. Hastanenin hizmet alt yapisi:

Cerrahi yogun bakim {initesi olmalidir

Acil servis olmalidir

Bilgisayarli tomografi, erisilebilir olmalidir.
Manyetik rezonans, erisilebilir olmalidir.



e Sintigrafi, erisilebilir olmalidir.

F. Kurum ziyareti sirasinda yapilan arastirma gorevlisi anketi/goriismesi analizi
Kurum ziyareti sirasinda arastirma gorevlilerine dagitilan ankete (TOTEK-AGUH
aragtirma gorevlisi anketi) verilen yanitlar ve bire bir yapilan aragtirma gorevlisi
goriismeleri degerlendirilir.

1. Arastirma gorevlilerinin aldiklar1 egitim kalitesinin yeterli oldugunu diisiiniiyor
olmalar1 gerekmektedir. Bu yorumu yapabilecek bilgi ve beceri diizeyine sahip olup
olmadiklar1 da goriismeler sirasinda degerlendirilir.

2. Arastirma gorevlilerinin klinikteki egitimleri siiresince, arastirma (klinik/temel)
yapmak, bilimsel sunum ve yayin yapmak konusunda tesvik edilmeleri
gerekmektedir.



